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Preludio VII

O ato analitico e a Escola de psicandlise

Luis Izcovich!

O que sabe um psicanalista sobre a psicanalise? O que ele sabe situa-se,
sobretudo, a partir de sua propria experiéncia. Uma analise levada até o seu termo - ou
seja, até o irredutivel do sintoma - implica, antes de mais nada, que o analista lacaniano
¢ alguém que ndo se orienta a partir de uma identificacdo com o seu analista. Trata-se
de uma orientagdo por um saber que ndo provém de uma identificagdo. Se excluirmos a
identificagdo, resta a questdo de o que constitui a orientagdo do analista. Lacan
(1967a/2001) forjou uma concepcao centrada na proposi¢do de que "o analista s6 se
autoriza de si mesmo". Esta ¢ a consequéncia logica de sua elaboracdo sobre o ato. Se
a analise prepara o analisante para o encontro com o ato, deduz-se dai que a passagem
a posicao de analista - desde que seja um verdadeiro ato - depende de uma autorizagao
sem Outro. Isto ndo justifica, portanto, de modo algum, um "tudo ¢ permitido".
Significa, fundamentalmente, que o analista s6 se autoriza de si mesmo com a condi¢ao
de ter atravessado a experiéncia de sua propria andlise. Nao se trata, pois, da parte de

Lacan, de uma proposic¢ao liberal que afirmaria que cada um se autoriza quando bem
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entende. Pelo contrario, a énfase ¢ colocada na responsabilidade daquele ou daquela que
assume o risco de ocupar o lugar de analista, a0 mesmo tempo em que enfatiza a
dimensao de uma solidao necessaria. O sujeito esta sozinho no instante da travessia
propria ao ato, e esta igualmente sozinho na tarefa de ser analista, onde se renova para
ele a necessidade de operar a partir do ato. E unicamente se a travessia da experiéncia
da analise se revela ser um ato que aquele que se torna analista podera ocupar o lugar
de semblante de objeto a. Isto significa que o analista ndo ¢ sujeito. O que constitui o
ser do analista € o que resta do sujeito uma vez atravessado o plano das identificagdes,

ou seja, um resto (ou dejeto), como dizia Lacan.

E uma questio crucial de nossa época: dizer-se lacaniano pode encobrir
realidades diversas, e por vezes até mesmo uma autoriza¢do baseada em uma impostura.
Aliés, se admitirmos que "o analista s6 se autoriza de si mesmo", quem pode pretender
assumir a funcao de denunciar a impostura? Esta € a razdo pela qual Lacan inventou um
dispositivo institucional intimamente ligado a experiéncia da anélise. Com efeito, cabe
a Escola de psicanalise ndo uma fungao de controle, mas a de colocar a prova aqueles
que desejam se confrontar com os outros diante da questao enigmatica de o que € uma

psicanalise - lacaniana, acrescentemos.

Ha um ponto de partida para estas questdes. E o que Lacan (1967-1968/2024)
levanta no seu seminario O ato psicanalitico. Trata-se de saber qual seria o ato capaz
de produzir um desejo novo. Nao ¢ anddino que, em varios de seus textos, para evocar
o futuro da psicanalise e as modalidades de sua transmissao, Lacan faca referéncia ao
estilo de Freud e também ao estilo do ato. Portanto, parece-nos judicioso abordar a
seguinte questdo: sob que condi¢des o discurso analitico pode permanecer como
sintoma de nossa época, sem se deixar absorver pela prescrigdao social e sem, por isso,

se marginalizar numa posi¢do de exclusdo em relacdo aos discursos dominantes?

Em outras palavras, o nosso interesse recai sobre a responsabilidade do analista
em fazer ex-sistir uma terapéutica diferente das outras. A abordagem dos estilos do ato
em sua relagdo com a emergéncia de um novo desejo torna-se, portanto, essencial; ela
nos reconduzira ao ponto da incidéncia da Escola quando se trata de sustentar que o

analista permanece sintoma no seio dos discursos.



Notemos o que constitui a especificidade do ato analitico: ele implica o

questionamento do Outro e de sua estrutura de falha.

E dai que Lacan extrai as consequéncias para o ato psicanalitico, que consiste na
passagem da tarefa de analbisante a posicdo de psicanalista; ¢ o ato pelo qual o
analisante, autorizando-se de si mesmo e¢ de alguns outros, se autoriza a receber
analisantes. O ato psicanalitico ¢, pois, 0 momento eletivo em que o analisante passa ao

estatuto de psicanalista.

Neste sentido, o ato psicanalitico ¢ o ato que institui alguém como analista.
Existem, por outro lado, os atos que ele realiza durante a anélise. Estes derivam do ato
fundamental de se autorizar como analista e se inscrevem nesta sequéncia que eles

contribuem, por conseguinte, para formar.

Deduzamos disto, portanto, que o desejo do analista tem uma estrutura de ato;
ele ndo se analisa. Este ato ¢ fundador e serve, portanto, de referéncia para os atos
realizados durante a andlise. Mas isso também se insere na perspectiva de nossa

concepgao de Escola.

Ao tornar publica a sua Proposi¢do de 9 de outubro de 1967 sobre o psicanalista
da Escola, Lacan (1967a/2001) considera que pratica um ato, no mesmo sentido do que
dele diz no seminario contemporaneo a esse acontecimento. Mais tarde, em 1975, em
seu seminario RS/, afirma que o “dizer ¢ um ato” (Lacan, 1975). O ato, com efeito, tem
lugar a partir de um dizer, e transforma o sujeito. Assim se constrdéi um par de opostos:
de um lado, a indeterminagao do sujeito, que marca a posi¢ao deste até o final da analise;
de outro lado, a certeza do ato. O ato supde, portanto, uma ultrapassagem da inibicao, a
elucidacao do desejo e a coragem de concluir, mas também sua demonstracdo, suas
provas, sem as quais ele ndo poderia ser mais do que uma resposta intuitiva do sujeito.

Neste sentido, o ato enlaga a analise ¢ a Escola.

Efetivamente, o ato supde uma mudanga sem retorno. Mas, como saber disso
antes de sua realizagdo? Como ter a certeza de um ato? Lacan (1967b/2001) formula
uma frase decisiva a proposito do ato: “C’est ce qui dépend de ses suites”, "O ato

depende das suas consequéncias". Porque so6 se sabe depois que houve uma mudanga.



Isto nos esclarece a respeito das razdes que levam Lacan a conceder um lugar eminente
ao ato analitico, ao ponto de o distinguir do conjunto dos atos e de fazer dele o modelo
que lanca luz sobre qualquer ato. O ato psicanalitico, tal como a Escola, constitui,
portanto, um ponto de perspectiva tornado presente pelo analista a cada entrada em

analise.
Traduzido pelo autor

Revisdo da tradugdo: Alessandra Carreira
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